





























スポ ー ツ ライ フ 


調和 的 発達 





能 
ウ 伝え る カ エ 保持 増進 


(5 枚 の うち 1) 


校 (保健 体育 ) 解答 例 























カ 技術 
ク 


コ 学び に 向かう カカ 





} 
体 と 保健 を |(5 点 x1) 





層 関 










(後ろ 振り 跳び 下り ・ 懸 垂 振動 
ひね り ・ 前 振り 跳び 下り で も 
可 ) 


座 恥 ・ 支 持 ポー ズ ・ 片 足 水 平 
バラ ンス ・V 字 ポー ズ ・ 片 膝 立 
ち 水 平 支持 ポー ズ で も 可 ) 





イ 







(2 点 x3) 


7 
上 只 1 呈 所 
オ 主体 的 開 


(1 点 x 10) 


本 _( 膝 掛け 上 が り ・ 前 方 も も 掛け (1 点 x6) 
前 方 膝 掛 け 回 転 回 転 ・ も も 掛け 上 が り ・ け 上 が 
り で も 可 ) 
( 開 脚 跳び ・ か か え 込 み 跳び ・ 
アド 開 脚 跳び 下り ・ か か え 込 み 跳 
伸 身 跳び び 下 り ・ 前 後 開 脚 跳び ・ 片 足 路 
み 切 り 跳 び 上 が り で も 可 ) 


2 (か か え 込 み 跳 び ・ 開 脚 伸 身 
開 脚 跳び 跳び ・ 届 身 跳 び で も 可 ) 





(1 点 x4) 


(5 枚 の うち 2) 








体育 ) 解答 例 









































(2 点 x1) 


(1 点 x1) 


(1 点 x5) 








(1 点 x1) 





(1 点 x5) 


ト | 


(1 点 x2) 


(1 点 x7) 


(1 点 x5) 


に | 


パッ シブ 








(1 点 x3) 


(2 点 x1) 


(1 点 x5) 





(5 枚 の うち 3) 





令 和 4 年 度 教科 専門 試験 高等 学校 (保健 体育 ) 解答 例 
























































(1 点 x5) 









ア アフ ター ビー ト イ オン ビー ト (1 点 x2) 
ア 勇気 ( Courage で も 可 ) イ 強い 意志 ( Determination で も 可 ) (1 点 X5) 





ウ 感動 (nspiration で も 可 ) 王 公平 ( Equality で も 可 ) 


a 相互 に 関連 b (1 点 x 10) 


生 
ロ 
@ 用 


g 上 達 過程 


ピ 











(5 枚 の うち 4) 








令 和 4 年 度 教科 専門 試験 高等 学校 (保健 体育 ) 解答 例 




















































A 体力 向上 B 充実 
(2) 


; d 早期 発見 


f 不調 








(1 点 x5) 


母子 健康 手帳 











(1 点 x1) 


本 上 
(3) セル フ メ ディ ケー ショ ン (1 点 X1) 





(5 枚 の うち 5) 




















(1 点 X10) 


(1 点 x6) 
































心理 面 


= 
I 
由 
ロー3 
井上 
芽 








(3 枚 の うち 1) 
令 和 4 年 度 教科 専門 試験 特別 支援 学校 (保健 体育 ) 解答 例 









































伝え る 力 エ 保持 増進 
義務 教育 カ 技術 


イ 
思考 力 ク 主体 的 









(1 点 x4) 






(1 点 x3) 


ア 課題 





(1 点 x10) 


(1 点 x4) 





(2 点 x1) 





(3 枚 の うち 2) 
令 和 4 年 度 教科 専門 試験 A AN RN 






































(1 点 x7) 


(1 点 x5) 


(1 点 x5) 


(1 点 x5) 


(1 点 X2) 





(1 点 x5) 











勇気 (Courage) 強い 意志 (Determination) 
感動 (Inspiration) 公平 (Equality) 


パラ リン ピッ クム ー ブ メ ント 





(3 枚 の うち 3) 
令 和 4 年 度 教科 専門 試験 ES (保健 体育 ) 解答 例 
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(1 点 x3) 





(1 点 x7) 





Ge a 
6 cd 





